



ALLE RECEPTEN 
VAN 1996 


Or peze CD-ROM ZIJN ALLE IN 1996 IN 
ALLERHANDE VERSCHENEN RECEPTEN 
OPGENOMEN, PLUS DE 200 LEKKERSTE GERECHTEN 












UIT DE VOORGAANDE JAREN. 


Uitgever: 
Albert Heijn bv, Zaandam 


Concept en 
redactionele realisatie: f 
Media Partners, Amstelveen 


Software en productie: 
Explainer Interactive bv, Amsterdam 
Geproduceerd met ESOL-software 


Umm 





Zo WERKT Deze CD-ROM we 


Op deze cd-rom kunt u op vier manieren het recept van uw keuze oproepen. 


te” 


Ad 


Deze keuzemogelijkheden zitten in het pannetje, dat linksonder in alle scher- 
men wordt afgebeeld. Wanneer u met de cursor over dit pannetje beweegt, 


komen de vier keuzemogelijkheden tevoorschijn. 


mr 


GERECHTEN OP SOORT 


U vindt een lijst van alle soorten 
gerechten, zoals voor-, lunch- en hoofd- 
gerechten. Klik in de lijst op een 
bepaald soort gerecht en alle gerech- 
ten in die soort worden getoond. Kiest 
u voor een van de gerechten, dan komt 
u in het receptenscherm. 


|| GERECHTEN 
or SOORT 


Doet 


HET LEKKERSTE ALFABET 


Klik op een van de gerechten die op 
alfabetische volgorde in het beeld staan 
en u komt in het receptenscherm. 

U kunt hier door het volledige 
receptenregister scrollen of versneld 
kiezen door een beginletter naar keuze 
te selecteren. 


m Her LEKKERSTE 


ALFABET 





MIJN FAVORIETE RECEPTEN 


Bij elk recept kunt u aangeven dat u 
het wilt selecteren voor een aparte 
categorie van uw favoriete recepten. 
Wanneer u vanuit uw lijst met 
favoriete recepten in het recepten- 
scherm komt, kunt u klikken op een 
notitie-ikoon. Vervolgens kunt u bij dat 
recept persoonlijke aantekeningen 
maken, zoals veranderingen in 
ingrediënten of hoeveelheden.. 


A MIJN FAVORIETE 
RECEPTEN 


KIEZEN OP MAAT 


U kunt gericht naar gerechten zoeken 
die aan bepaalde voorwaarden 
voldoen. Bijvoorbeeld: aantal personen, 
bereidingstijd, etc. U kunt diverse 
selectiecriteria ook met elkaar 
combineren, bijvoorbeeld een recept 
voor twee personen, minder dan 
30 minuten bereidingstijd en met 
maximaal 500 kilocalorieën. Uw 
cd-rom toont dan alle recepten die aan 
deze criteria voldoen. 

Le | Kinzen 


or MAAT 





Het recept wordt uitgeprint wanneer u de printknop activeert. 


Door seizoen- en/of assortimentswijzigingen kan het voorkomen dat sommige in de recepten opgenomen ingrediënten 
niet (meer) bij Albert Heijn verkrijgbaar zijn. Informatie en reacties: AH Servicelijn, telefoon 06-0305 (per 1-1-97: 0800-0305) 


